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Y A? K Weiterbildung fir Lehrpersonen

Zutaten fiir 2 Tassen

« 100g Schokolade 70%
e 625ml Milch
o 3 Mesp. Ceylon Zimt
o 2 Stk. Sternanis
« 1 Schote Vanille
o 1-3TL Zucker
Deko

« 1/8l Schlagobers/Sahne steif
« 1g Schokolade gerieben
1 Stk. Ceylon Zimtstange

Die Milch in einem kleinen Topf erwarmen. Schokolade zugeben und schmelzen
lassen. Mit einem Schneebesen umrihren.

Vanille aufschneiden und Mark herauskratzen, Mark und Schote mit Sternanis
und Zimt in die Schokomilch zugeben. Einmal aufkochen lassen und danach mit
Zucker abschmecken, evtl. noch ein wenig Milch dazu. In eine Tasse fiillen.

Schlagobers steif schlagen und ca 1-2 EL auf deine Tasse geben.
Nun mit einer Reibe die Schokolade driiber reiben. Fertig!

Mach es dir gerne gemditlich, vl mit einer Kuscheldecke am Sofa, mit einem Buch
oder vor deinem Lieblingsfilm.
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